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    El tema del Buró Internacional de Pesas y Medidas (BIPM) y de la Organización Internacional de Metrología Legal (OIML) para el Día Mundial de la Metrología en el año 2021, dado a conocer en su comunicado conjunto, es “Medición para la salud”; y fue elegido para crear conciencia sobre el importante papel que desempeña la medición en la salud y, por lo tanto, en el bienestar de cada uno de nosotros.


    De hecho, más ampliamente, la metrología, la ciencia de la medición, desempeña un papel central en el descubrimiento científico y la innovación, la fabricación industrial y el comercio internacional, en la mejora de la calidad de vida y en la protección del medioambiente mundial.


    El Día Mundial de la Metrología es una celebración anual de la firma de la Convención del Metro el 20 de mayo de 1875, por representantes de diecisiete países. La Convención estableció el marco para la colaboración global en la ciencia de la medición y en sus aplicaciones industriales, comerciales y sociales. El objetivo original de la Convención del Metro, la uniformidad de la medición en todo el mundo, sigue siendo tan importante hoy como lo era en 1875.


    Mediciones para la salud en Cuba


    Conscientes, y en reconocimiento de la importancia del tema escogido por los Órganos Internacionales competentes, para el Día Mundial de la Metrología, compartimos como un valor agregado, acciones de nuestro país en el área de metrología, en especial, medición para la salud, directamente asociada a la tensa, seria, complicada situación, creada por la aparición de la COVID-١9 en el mundo.


    El 31 de diciembre del año 2019 se reporta, en la ciudad de Wuhan, en la provincia de Hubei, China, la presencia de un síndrome respiratorio agudo de etiología desconocida en 27 personas vinculadas a un mercado de productos marinos. Por su rápida diseminación a otras regiones del mundo el 30 de enero del año 2020 la Organización Mundial de la Salud (OMS) la declara una emergencia de salud mundial y el 11 de marzo de ese mismo año, es considerada como una pandemia, confirmándose su presencia en Cuba en esa fecha a partir de tres turistas procedentes de Italia.


    En fecha tan temprana como el 29 de enero del año 2020 el Consejo de Ministros de Cuba aprobó el Plan para la Prevención y Control del Coronavirus, el cual se enriquece consecuentemente en función de su mejora. Se acometieron acciones relacionadas con la capacitación, se creó el Grupo de Ciencia para el Enfrentamiento a la COVID-19 y se establecieron el Observatorio Salud COVID-19 y el Comité de Innovación.


    En tal sentido, el Ministerio de Salud Pública (MINSAP), en alianza con otros Organismos de la Administración del Estado, creó grupos de trabajo para efectuar actividades de superación y capacitación, de asesoría, para el diseño del Protocolo cubano de actuación con vista al manejo de casos COVID-19, para el desarrollo de investigaciones en la búsqueda de candidatos vacunales, para la introducción de tecnologías y la instalación de nuevos laboratorios de biología molecular.


    De manera paralela se desplegaron actividades dirigidas al aseguramiento metrológico de la tecnología biomédica, estrechándose las alianzas entre el Servicio Nacional de Metrología (SENAMET) de la Oficina Nacional de Normalización (ONN) y el Sistema Nacional de Salud, de la República de Cuba; realizándose diversas actividades de capacitación, entre ellas: cursos-talleres sobre nuevos marcos legales, el aseguramiento metrológico para el enfrentamiento a la COVID-19, especial atención para la garantía de mediciones correctas, seguras y comparables, durante la utilización de instrumentos de medición y de equipos médicos con parámetros cuantificables, de diversas magnitudes, como masa, volumen, presión, electricidad, frecuencia, temperatura, entre otras. Es fundamental reiterar que la buena marcha de este proceso, que alcanza a las unidades asistenciales, bancos de sangre y sitios clínicos de los candidatos vacunales, ha sido posible por el esfuerzo mancomunado de todos los actores que desde su posición en empresas, instituciones de investigación, oficinas territoriales del SENAMET y Centros del MINSAP, entre otros, han pensado COMO PAÍS, siendo consecuentes con el ejemplo de la máxima dirección cubana.


    Finalmente es posible expresar, que la metrología en los servicios de salud ha contribuido al enfrentamiento a la COVID-19, al favorecer la seguridad y confiablidad de las mediciones en los procesos asistenciales y de investigación, y que en este encargo han sido esenciales la intersectorialidad y participación de los organismos y empresas vinculadas al aseguramiento metrológico.


    Nuestra FELICITACIÓN a todos los metrólogos del mundo, y de manera muy especial a los metrólogos cubanos.
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