Consolidando las bases cientificas para el conocimiento y la conservacion de las aves

acuaticas en Cuba.

Unidad Ejecutora Principal del Resultado: Grupo Ecologia de Aves, Facultad de Biologia,

Universidad de La Habana
Autores principales: Martin Acosta Cruz, Lourdes Mugica Valdes y Ariam Jiménez Reyes

Otros autores: Alieny Rodriguez Alfonso, Dennis Denis Avila, lanela Garcia Lau, Susana

Aguilar Mugica, Antonio Rodriguez Suarez y Rodolfo Castro

Colaboradores: Manuel Lopez®, José Manuel de la Cruz®, Alina Pérez®, Zaimiuri Hernandez®, José
Morales®, Omar Labrada® Noel Hernandez®, Dunia Navarro®, Raul Inguanzo®, Alberto Rodriguez®, José

L. Ponce de Leon® (a: Empresa Nacional para la Proteccion de la Flora y la Fauna; b: Museo de Historia Natural;
Pinar del Rio, c: ECOVIDA, d: Facultad de Biologia, Universidad de La Habana)

Resumen:

Lasaves acuaticas son el elemento mas conspicuo de la biodiversidad en los humedales y su
supervivenda depende de la salud de estos fragiles ecosistemas. A excepddn de las investiga-
dones realizadas en los agroesistemas arroceros, son escasos los estudios ecoldgicos que
provean una base integradora para el estudio y conservacion de estas aves en Cuba De igual
forma, han sido pocas las contribuciones cientificas que validan y promuewen el conjunto de me-
todologias necesarias para abordar las investigaciones en aves acuaticas cubanas. El problema
cientifico abordado en este trabajo es la escasa disponibilidad de estudios generalizadores y
metodoldgicos que constituyan una base sélida para las acciones de conservacion y manejp de
las aves acuaticas. Es por ello que el objetivo general es consolidar las bases cientificas nece-
sarias que propicien un mejor conocimiento y promuevan la conservacion de un grupo de verte-
brados clave para el funcionamiento de los fragiles ecosistemas acuaticos. Entre los principales
aportes de este premio se destaca la identificaciéon de 11 areas de importanda para la conserva-
cion de las aves acuaticas, asi como la evaluadon poblacional de 8 espedes de interés para la
conservacion en Cuba y la region del Caribe. Otra novedad lo aportan los estudios de migracion
y ecologia tréfica de aves acudticas. Los resultados que exploran la conedividad de las aves
migratorias evidenciaron la ausencia de aislamiento entre poblaciones reprodudivas de aves
limicolas aisladas geograficamente durante la residenda invemal. La mezcla entre poblaciones
puede tenerun efecto tampdn ante la pérdida de areas reproductivas o de residencia invemal.
Por su parte, los estudios de ecologia tréfica en garzas incluyeron el uso de una metodologia
original que aporta la linea base de metales pesados (Se, Hg, Pb) en tejidos de aves acudticas,
hecho que promueve el uso de estas espedes como bioindicadoras de la salud de los humeda-
les. Finalmente, destacan resultados originales de corte metodoldgico como: 1) el establecimien-
to de un guia para realizar muestreos de aves acudticas adaptados a condiciones cubanas, asi
conmo la validadon de diferentes métodos que pueden ser utilizados para determinar la estructura
sexual de las poblaciones de aves limicolas y otros que contribuyen a los estudios de dieta.
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3. Comunicacién corta

Las aves acuaticas son el elemento mas conspicuo de la biodiversidad en los
humedales y su supervivencia depende de la salud de estos fragiles ecosistemas. Los
humedales también dependen de las aves acuaticas pues ellas intervienen en procesos
claves como el flujo de energia y el reciclaje de nutrientes. Las estrechas relaciones
entre los habitats y las aves, hacen de las aves acuaticas una util herramienta para
evaluar la salud de los humedales.

Anterior a la década de los 90’s, la mayor parte de los estudios de aves
acuaticas en Cuba correspondieron con inventarios de comunidades y nuevos
avistamientos de especies (ver Mugica et al. 2012). A excepcion de las investigaciones
realizadas en los agroecosistemas arroceros (i.e., Premio Academia 2002), son
escasos los estudios ecoldgicos que provean una base integradora para el estudio y
conservacion de estas aves en Cuba. De igual forma, han sido pocas las
contribuciones cientificas que validan y promueven el conjunto de metodologias
necesarias para abordar las investigaciones en aves acuaticas cubanas. El problema
cientifico abordado en este trabajo es la escasa disponibilidad de estudios
generalizadores y metodoldgicos que constituyan una base soélida para las acciones de
conservacion y manejo de las aves acuaticas. Es por ello que el objetivo general de
este estudio es consolidar las bases cientificas necesarias que propicien un mejor
conocimiento y promuevan la conservacion de un grupo de vertebrados clave para el
funcionamiento de los fragiles ecosistemas acuaticos. Los objetivos especificos fueron:
1) Identificar los sitios de importancia para las aves acuaticas en Cuba; 2) Profundizar
en estudios ecologicos que puedan brindar bases para evaluar la conservacion de
estas aves a nivel de pais y region; y 3) Estandarizar y validar procedimientos
metodoldgicos que faciliten la investigacion de las aves acuaticas en Cuba. A
continuacion se resumen los resultados en el mismo orden de los objetivos especificos.
Las referencias sobre las que se basan estos resultados se describen en detalle en el

acapite 4 (Documentacion cientifica detallada).

1. Areas importantes para la conservacion de aves acuaticas en Cuba.-

Identificar las especies y areas priorizadas de la biodiversidad es esencial para dirigir



los recursos destinados a la conservacion. Todas las familias de aves acuaticas (y 90%
de las especies) presentes en el Caribe estan representadas en Cuba. El mayor
numero de especies esta incluido en las familias Anatidae, Scolopacidae y Laridae,
grupos que se caracterizan por estar mayormente representados por aves migratorias.
Se describid la presencia de 41 especies accidentales y otras 29 que se encuentran en
las categorias de rara y muy rara, por lo que solo 80 especies pueden observarse con
cierta regularidad en los humedales cubanos. Las principales areas reproductivas de
aves coloniales (ordenes Pelecaniformes, Ciconiiformes, Phoenicopteriformes vy
Charadriiformes) se ubicaron en el archipiélago Sabana-Camaguey (26 especies y 113
sitios) y en los complejos sistemas estuarinos de Birama (23 especies y 29 sitios) y Rio
Maximo (20 especies y 11 sitios). Ademas, se identificaron las principales colonias
reproductivas de Egretta rufescens (Garza Rojiza), lo que evidencié que Cuba alberga
al menos 3% de la poblacion global de E. rufescens y 22% de la poblacion regional
(Unidad Este para el Manejo de la Garza Rojiza: La Florida, Islas del Caribe y costa N
de América del Sur).

Por otra parte, se identificaron las principales areas de alimentacion o descanso
para las aves acuéticas residentes y migratorias. Se describieron 11 Areas Importantes
para las Aves (IBA’s por sus siglas en inglés) que albergaron mas del 1% de una
poblacién biogeografica de aves acuaticas congregatorias (categoria A4i). Otros seis
sitios correspondieron con areas que albergaron regularmente mas de 1% de la
poblacién mundial de una especie de ave marina congregatoria (categoria A4ii). Fue
demostrado que los paisajes compuestos por humedales naturales y agroecosistemas
arroceros pueden funcionar como IBAs (i.e., Humedal Sur de Pinar del Rio y Humedal
Sur de Sancti Spiritus). Este hallazgo posibilitd un analisis a nivel de region y se
constatd la importancia de las arroceras para la conservacion de las aves acuaticas en
las Américas. La principal novedad en este tema fue la identificacion de las principales
areas de congregacion de aves acuaticas en Cuba. Otro conjunto de resultados
originales fueron: 1) el registro de una nueva especie para Cuba: Calidris ferruginea; 2)
nuevos datos de distribucion y evaluaciones poblacionales para ocho especies de
interés para la conservacion (Dendrocygna arborea, Nomonyx dominicus, Buteogallus

gundlachii, E. rufescens, Charadrius melodus, Ch. nivosus, Sterna dougalii, Agelaius



assimilis); 3) la presencia durante todo el afio de Pelecanus erythrorhynchos al S de
Pinar del Rio y el hallazgo de nidos de la especie, o que permitira proponer un cambio
en su categoria de residencia; 4) el mayor estimado poblacional de Agelaius assimilis
en Cuba (590 individuos en Canales del Hanabana), especie endémica y amenazada
de la cual solo se habian reportado 2 poblaciones con menos de 10 individuos.

2. Ecologia de aves acuaticas.- El analisis del uso de habitat por las aves
acuaticas y la evaluacion de sus requerimientos ecoldgicos proveen de herramientas
muy utiles para la conservacion. La influencia de las rutas migratorias, asi como la
conectividad entre las areas de cria y las areas de residencia invernal son uno de los
aspectos explorados en este estudio. Datos obtenidos a través de especimenes de
Calidris minutilla sugirieron que la razon de sexo y las variaciones en la longitud del
pico observadas para Cuba no tienen influencia ni de las posibles rutas migratorias ni
del tipo de zona costera. Otros resultados derivados de analisis isotopicos obtenidos en
plumas de C. mauri corroboraron la gran mezcla de individuos que existe en los sitios
de residencia invernal. La novedad de este resultado radica en que por primera vez se
obtiene evidencia que sugiere ausencia de aislamiento reproductivo entre poblaciones
de aves limicolas aisladas geograficamente durante su residencia invernal. La mezcla
entre poblaciones puede tener un efecto tampdn ante la pérdida de areas reproductivas
o de residencia invernal.

Los aspectos relacionados con la ecologia trofica son cruciales para comprender
los requerimientos de las aves acuaticas. Los resultados en este tema de investigacion
aportaron informacion sobre la ecologia trofica de 14 especies de aves acuaticas. Entre
los resultados mas notables se destacé por su originalidad la descripcion de la ecologia
trofica y los niveles de contaminantes en Bubulcus ibis, E. thula y E. tricolor a través del
uso de is6topos estables (5'°N y 5'°C) y elementos trazas (Hg, Se, Pb) contenidos en
sus plumas. Los resultados isotopicos revelaron niveles mas bajos de 5'3C en B. ibis
confirmando el uso de ambientes terrestres. Los niveles de mercurio (Hg) fueron
mayores en las garzas acuaticas y se encontré una asociacion positiva entre este
contaminante y 3'°N. Los niveles de contaminantes observados fueron menores a los

detectados para estas aves en otras areas del mundo y no suponen riesgo para la



supervivencia de los pichones ubicadas en la colonia de Birama. Otra novedad en este
tema fue la demostracion experimental del valor de las aves acuaticas silvestres como
controlador natural de malezas en el cultivo del arroz. El tratamiento que posibilitd una
mayor presencia de patos en las parcelas (5 cm de lamina de agua) mostré una
emergencia de plantas casi nula. Los resultados demostraron que a través del manejo
de la inundacion en las terrazas se puede lograr una notable reduccidn en la aplicacion

de quimicos a la vez que se crean habitats para aves silvestres.

3. Aportes metodologicos para el estudio de las aves acuaticas.- El trabajo con
las aves acuaticas cubanas necesariamente conlleva la adecuacion de métodos
adaptados a las condiciones que impone la insularidad, ubicacion geografica y
caracteristicas de los ecosistemas cubanos. Se elaboré un libro donde se exponen los
principales métodos de censo, captura y toma de datos de aves acuaticas adaptados a
condiciones cubanas. Los resultados de varias investigaciones proporcionaron los
ejemplos necesarios para ello. Ademas, se realiza un valioso aporte a la ornitologia
cubana al compilar a partir de datos inéditos, publicaciones y colecciones zooldgicas,
los datos de masa corporal de 15 100 individuos de 183 especies de aves cubanas,
pertenecientes a 18 ordenes y 45 familias. Otro novedoso resultado fue el analisis de la
robustez de dos métodos morfométricos para determinar el sexo de aves acuaticas de
plumaje monomorfico. El resultado demuestra que la eficiencia del método
seleccionado depende del grado de dimorfismo sexual de la especie y propone el uso
de herramientas multivariadas para especies con poco dimorfismo sexual.
Adicionalmente, se validaron dos métodos de utilidad para estudiar la ecologia trofica
de las aves acuaticas: 1) la estimacion de la biomasa de presas a partir de las
mediciones de longitud de diferentes estructuras, 2) el uso de una solucion azucarada
de alta densidad para facilitar la extraccion de invertebrados, menores de 0,06 mm, en
estudios de dieta y disponibilidad de presas.
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